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A area do direito veio assumindo especial relevancia desde meados de 1972, altura em gque se
procurou unificar o verdadeiro direito romano com o candnico, permitindo assim ampliar um leque
variado de areas juridicas a estudar.

A substituicdo das Faculdades de Leis e de Canones pela Faculdade de Direito com a aplicacgo da
legislacdo em apreco, resultou num grande impacto social: retirou o estigma restrito de um direito
“fechado” e literal e conjugou-o com uma perspetiva social, voltada para os direitos da sociedade -
revelou ser de essencial importdnda a construgdo de um estudo baseado nas problematicas do
individua.

Assim, com o avango dos estudos da ciéncia-juridica das Faculdades de Direito e a necessidade de se
formar profissionais de excelncia (mas acima de tudo humanos) mitigaram-se os estigmas restritos
do direito, uma vez que, aos poucos, se inseriu as concegdes positivistas e socioldgicas, que
“guebrariam” o paradigma do formalismo em relaggo ao direito.

Parece arrojado dizer, mas permitiu assim aos futuros profissionais dominar n&o s6 as normas, mas

também a aplicagdo destas a realidade de um determinado sujeito.

Ora, com as mudancas dos estudos na area do direito desde o século XIX, a fim de se obter um estudo
voltado ndo so para o gque j& se encontra na norma, mas também para o estudo global do sujeito e as
consequéncias dos seus actos, revela-se assim uma humanizacdo do direito, sendo esta, penso ey, a
funcdo que se pretendia: prestar servigos de forma cientifica e humanistica a uma determinada
sociedade, com vista & obtencdo da solucdo conjugada com o bem-estar social. Neste contexto, o
direito deve ser também dirigido para o bem-estar geral, sendo a sua principal funcdo obter um
equilibrio na sociedade € manter a paz.



Sendo o cidad3o o principal elemento do direito e as suas acdes o foco, ndo dewveria assim o direito ser

acessivel a todos?

Recuando & era da génese do direito, o individuo para se integrar na sociedade tinha de agir em

conformidade com o modus operondi da mesma. Assim, o acesso ao direito ndo poderia ser adaptado
as necessidades de cada individuo?

A funcao do advogado/a

A formacdo em direito permite o acesso ao exercicio da advocacia. Na verdade, o direito € uma das
mais antigas actividades de sempre pois surgiu quando se tornou necessario, por elementar
sentimento de retiddo, de defender o fraco e o justo contra os arbitrios do poder. Reforgada ao longo
dos séculos, por exigéncias da convivéncia e da paz social e, enfim, institucionalizada, esta fungdo é téo
indispensavel como a do legislador e a do prdprio juiz.

A presenca do advogado/a no processo ndo & decorativa nem estatica, mas sim activa e dindmica,
colaborante e decisiva. Comeca, quase sempre, por uma simples consulta juridica, seguida da
elaboracio dos articulados, ou seja, na formulacdo factico-juridica da pretenséo do constituinte. E
nesta fase, que € exigida o conhecimento, a clareza e o rigor. Continua nas demais diligéncias ao longo
do iter processual e termina, em regra, na audiéncia de discussdo e julgamento, onde, lhe € exigida
serenidade, compostura e convicgdo de patrocinio. Tudo isto, sem prejuizo de grande abertura de
espirito para admitir gue a razao, nem sempre esta exclusiva ou predominantemente do lado do nosso
constituinte e que se sobrepde, muitas vezes, uma transacio como a melhor forma de acautelar os
interesses gue nos foram confiados.

Além desta fungdo pdblica de intervencdo processual, o advogado/a no recato do seu gabinete
também aconselha, informa, da apoio moral, redige missivas, contratos, pactos sociais, exposicdes,
dirime ou previne os litigios. Esta funcio & tanto mais socialmente relevante, quanto a multiplicidade
de interesses antagonicos e o ritmo da vida modema tornaram as relagdes humanas tendencialmente
mais conflituosas. E aqui que o advogado/a assume a sua verdadeira dimensdo: ser em simultineo,
arbitro, defensor, conselheiro, confidente e, muitas vezes, amigo.

Perspetiva do direito aplicado no ambito
da advocacia

De acordo com Antdnio Amaut, "Servir o jJustica foi, desde sempre, a profunda motivogo do advogodo”. A
palavra advogado/a deriva do latim ad-vocatus o que significa "chomodo em defesa”. Apelando & histdria
e 4 etfimologia podemos definir o advogado/a como aguele que é chamado para defender uma causa,

com dignidade & competéncia, precurando mais a realizacdo da justica do gue os honorarios, embora
devidos.

Conforme referido supra, a advocacia em Portugal foi, desde os primdrdios, profundamente marcada
pelo direito remano e pela lgreja, & sombra da qual nasceram as primeiras Escolas e a Universidade.
Para exercer a advocacia era necessario ser pessoa de bem (“ser idédnea”). Os advogados eram
também apelidados procuradores e, mais correntemente, “arrazoadores” ou "vozeiros”. Esta
designacio remonta ao século |l. Advogadola era aquele/a que junto dos Tribunais alegava as razdes
de facto e de direito dos litigantes (arrazoava) e emprestava a sua voz (vozeiro) aos gue ndo sabiam
defender-se. A lei impunha que fosse nomeado advogado “a pobres e a &rfdos e aos homens que por
s5i ndo souberem razoar’.



Importa assim relembrar que pertencia aos municipios, em regra, licenciar os advogados/as e os
procuradores. A advocacia era, geralmente, uma atividade benéwvola, & maneira antiga. Se o advogado
recebia remuneracdo dizia-se “aprestamado”. A retribuicdo ndo podia exceder a “vigésima parte da
demanda” e, naturalmente, ndo era permitido “gue os vozeiros tomem saldrio das partes e falseiem os
pleitos que razoem”. Se o fizessem, eram punidos e chamados prevaricatores causarum.

A crescente complexidade do direito, e das relagdes juridicas, e o reconhecimento da advocacia como
uma “carreira” e a consequente responsabilizacdo civil e disciplinar dos advogados, impuseram a sua
organizacdo profissional. Os Imperadores Justino e Justiniano conferiram aos "colégios” ento
existentes a categoria de “Ordem” para os distinguir das associagdes de mercadores e artesdos,
denominadas corporagdes. Pelo menos desde o sec. ¥V gue se pode falar de uma associacio de classe
integrada numa Confraria da Casa da Suplicacgo. O Bastonério Augusto Lopes Cardoso, citando a
“Monarquia Lusitana®, faz assim remontar as raizes da Ordem a D. Afonso V, data que surgem os
letrados a formar um corpo e a ocuparem posicéo no foro, ligando esta iniciativa ao fato do rei de
Portugal ter ido a Paris para ver os advogados pleitearem diante do Parlamento.

Em Portugal, a Ordem dos Advogados foi criada pelo Decreto n.® 11 715, de 12, de Junho, de 1926, e
regulamentada pelo Decreto n.” 12 334, de 18, de Setembro, de 1926, da iniciativa do Ministro da
Justica Prof. Doutor Manuel Rodrigues, acedendo a fortes pressdes da classe, que ha muito vinha
sentindo a necessidade de uma organizagdo que a defendesse e aglutinasse. Em 1838 foram
aprovados os Estatutos da Associacdo dos Advogados de Lisboa, cujo objetivo era a "organizacio
definitiva da Ordem dos Advogados”. Assim, @ Ordem dos Adwvogados constituiu, sem discrepéncia,
“ndo uma associacdo sindical, mas antes uma associacdo publica”, ou uma “corporacdo publica®,
dotada de independéncia e de autonomia de organizacgo, "designadamente nos seus aspetos
deontologicos e disciplinares”. A realcar: foi instituido o Congresso e criadas as Assembleias Distritais;
foi concedida & Ordem a competéncia para organizar o estagio e exercer a acdo disciplinar; foi
legitimada a independéncia do advogado no exercicio do patrocinio; a Assembleia Geral passou a ser
integrada por todos os advogados e nao apenas por delegados das comarcas; e, os direitos dos
advogados foram alargados e reconhecida a total independéncia da Ordem face ao poder politico.

A igualdade de acesso a advocacia

O/A Advogado/a devera prestar um servigo de advocacia igual, com o mesmo teor, a qualguer
individuo independentemente da sua capacidade economice-financeira. No entanto, este técnico so
podera prestar um servico de exceléncia (empenhado, focado, com tempo para estudar os casos e
trabalhar) se for remunerado e consultado atempadamente, de acorde com os honorarios estipulados
para cada areafassunto. Verifica-se que, em Portugal, os cidad&os consideram o valor dos honorarios
elevados, comparativamente com a disponibilidade financeira da maioria dos individuos. Deste modo,
a capacidade economico-financeira das pessoas influencia a procura de um servigo de advocacia.
Apesar de, perante a Justica, todos os individuos serem considerados iguais.

Os cidad3os com recursos financeiros inferiores sao forgados a socorrer-se de apoio juridico apenas
em caso de estado-necessidade e quando j§, praticamente, ndo ha solucdo extrajudicial. E por esta
razdo que os Advogados s3o vistos como um “mal necessario”, ou seja, uma despesa extra, em que 50
sao chamados a agir aquando da existéncia de problemas, gue tornaram-se muito graves com o
decurso do tempo.



Outras vezes, beneficiam da protecgdo juridica, onde podem obter um servigo juridico de acordo com
as suas possibilidades e com um valor mais acessivel. Os Advogados que prestam um servigo oficioso
sdo voluntarios com remuneragdo em regra inferior 3 actividade exercida. Na pratica, um Advogado/a
gque nao € devidamente remunerado ndo tem motivagdo e disponibilidade de tempo para defender em
pleno uma ou mais causas do seu constituinte. Porém, ha uma questdo que importa reter, advogados
ndo remunerados e sem tempo para se dedicarem as causas que assumem, ficam com possibilidades
muito limitadas de concretizagdo plena dos direitos que a lei confere. Outro aspeto a realgar € gque este
regime de protegdo juridica constitui um beneficio para os cidadaos, mas € cada vez mais morosa a

sua atribuigdo pelo Estado, o que conduz a exaustdo de muitos particulares pois ndo t8m
possibilidades para acelerarem as suas demandas judiciais.

E cada vez mais significativo o acesso imediato de cada individuo ao apoio juridico para tutelar, em
tempo Gtil, os seus legitimos interesses seja através de apoio judicidrio seja através de outras
associacbes, como por exemplo, a Pro Bono, Deco Proteste entre outras igualmente enriguecedores
para a sociedade.

Estes servigos, humanitarios, ndo podem nem devem ser descurados no futuro proximo, conduzindo
assim, a um servigo de advocacia de exceléncia.

Actualmente, existe uma natural descredibilizagdo da populagdo face a Justiga, quer pela sua
morosidade quer por ndo penalizar justamente os criminosos, o Qque constitui uma das grandes e

atuais fragilidades a democracia.

Assim sendo, e tendo em conta a evolugdo das Gltimas décadas, urge ampliar as mentalidades e
apresentar aos cidaddos o recurso & Advocacia Preventiva, isto €, recorrer ao Advogado para se
informar e aconselhar antes da tomada de uma decisdo, guer seja pessoal quer seja profissional. Agir
em consciéncia evita problemas e situagdes inesperadas. No entanto, para que a Advocacia Preventiva
vingue & necessario que prevaleca a dignidade no exercicio da pratica desta actividade. Estes
profissionais, os quais tem a licenciatura em direito e um estagio de cerca de 24 meses, devern ser
vistos como pessoas de excepcional confianca conhecedores de direito, com facilidade de acesso &
Justica, ao mesmo tempo que defendem a causa em questdo com seriedade e idoneidade. O ideal sera
perpetrar um equilibrio, de modo a que o cidadao possa procurar um servico de advocacia a um valor
justo e que sirva os seus INteresses.

Outra tematica relevante: serd que o valor dos servicos, acrescido do valor do WA, a 23% dificulta

muitos dos cidad3dos de recorrer a um técnico-juridico especializado?

Em maioria de razéo, s0 com profissionais qualificados e naturalmente remunerados, com tempo e
dedicacdo para wrabalhar nas causas das pessoas (e ndo apenas nas causas de quem detém a maioria
do capital), & possivel exercer uma atividade com seguranca, confianca e idoneidade.

Actualmente, assistimos 3 globalizagdo e digitalizacdo da informagio que provocaram aheracdes
também nesta drea juridica: passou-se dos escritdrios familiares para o desernvolvimento de
sociedades de advogados, de média e grande dimensdo. Importa assim referir, que nestas sociedades,
mais especializadas, o individuo/constituinte deixa de ser acolhido de forma personalizada para ser
recebido por profissionais diversos, de acordo com as problematicas que necessita. Os honorarios
cobrados pelas sociedades e os cobrados pelos pegquenos escritdrios também sdo distintos e, cabe ao
particular/pessoa colectiva escolher o servico gue melhor se adeque aos seus interesses. Com efeito,
importa realcar que ha bons profissionais guer em pratica individual quer em grandes sociedades bem
como excelentes alunos de direito, candidatas & advocacia, formados nas diversas faculdades de
direito.



Parece-me de especial importéncia reflectir sobre o frer que cada profissional forense pretende dar ao
exercicio da profissdo. Ora devemnos assim, como técnicos-juridicos primar pela manutencdo do seu
cardcter &tico-social, préprio da “dignidade e responsabilidades da fungio gue exerce” e que, de
acordo com o Estatuto Deontologico, nunca deve ceder a uma pratica econdmica agressiva, do "salve-
se quemn puder”, em gue os grandes anulam os mais pequenos. Em suma, a advocacia tem na sua
génese 0 Humanismo e o que € importante € que 0 MesmMao N30 S& Perca.

Visao da advocacia em conjunto com a
[uncao social

A advocacia € uma profissdo que deve ser tida em conta com seriedade. E parafraseando Voltaire, “A
Advocacia & a mais bela profissdo do mundo”™. Neste sentido, alertamos para as fragilidades do modelo

actual da relagdo advogado/cliente.

Existern novos mecanismos econdmicos que podem estar ao servigo daqueles que det®m maiores
dificuldades. Estd implicito gue os servigos destes profissionais assentam no estudo e dedicacdo dos

ssszuntos das pess0as que o5 procurar.

E neste contexto que, para ajudar a solucionar estas questdes, abordamos a problemética da prética
da fungdo sociol da advococia. O acesso ao patrocinio forense, de forma igualitaria, merece especial
tutela do legislador.

Quais as solucdes possiveis?

As opcdes relacionam-se também com as dreas que constituem objecto de analise ao nivel pablico,
com vista & salvaguarda da defesa de todos os direitos, que a lei permite a quemn seja autor/ réu ou
assistente/arguido, requerente/requerido. Assim, sugere-se a iniciativa de nova area de advocacia, a
par dos tribunais, com formacgdo propria para o exercicio pdblico como por exemplo podemos ver na
area da sadde (medico de familia). Esta figura torna-se ainda mais essencial, quando o recurso a esta
area, & na esmagadora maioria obrigatéria para as questdes tratadas em Tribunal, sem prejuizo da
advocacia preventiva, nas situacdes do quotidiano (por exemplo: regime de casamento, processo de
divarcioffamilia, comprar uma casa, arrendar, constituir uma sociedade, assinar um contrato de
trabalho...) que temos vindo a defender.

Os/as profissionais da advocacia s8o essenciais para trazer 3 colagdo causas que, de outro modo, ndo
seriam nunca conhecidas. Porque ndo existir um advogado/a "de familia” para um conjunto de
pessoas, por area de residéncia? Todos os cidad3os, ao longo da vida, tém problemas e s3o
confrontados com problemas inesperados que necessitam de um servigo técnico especializado obtido
ermn tempo wOtil.

Por outro lado, j& se verifica em Portugal a sedimentacdo de associagdes de advogados/apoio juridico
sem fins lucrativos que muito tém enriquecido os cidad3os em tempos de pos pandemia.

E neste contexto de ajuda, de apoio, de equilibrio social que gostariarnos de vislumbrar o servico da
Advocacia ser exercido, na atualidade e no futuro, com o objetivo Unico de servir o interesse do
cidaddo. 56 assim conseguiremos retomar a confianca dos cidadaos no advogado/a e,
consequentemente, na Justica. Ao fazer prevalecer o primado do direito, ao fazer cumprir a lei,
construir-se-3 uma sociedade mais justa, mais adaptada e adequada. O advogado/a ao lado do

constituinte, a defender a sua causa, sem interferéncia de gualguer tipo de interesses.

A Equipa da FJM Advogados



